
Escola de famílies

A càrrec d’Aitor Cañadas, referent de benestar emocional comunitari del CAP Berguedà
(Institut Català de la Salut de la Catalunya Central)

Dimecres 4 de desembre de 2024
Escola La Valldan - 17.30 h

Més informació: 
educacio@ajberga.cat

600463398

Activitat gratuïta

Un espai 
d'aprenentatge i
reflexió sobre la

tasca educadora 
de les famílies

Som conscients de l’impacte que
tenen les pantalles en els infants
d’edats primerenques? 

En aquesta xerrada explicarem com
podem promoure bons hàbits sobre
aquest consum durant la infància.
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